
Trauer im Gepäck 
Auszeit im Allgäu für junge Erwachsene 

Fr  26.04.24   Anreise: 17 Uhr 
So 28.04.24  Abreise: 13 Uhr 
 

Kosten für das ganze Wochenende (EZ + VP) 
 € 96,- bzw. € 69  (ermäßigt) 
Veranstaltungsort 
 Jugendhaus Elias in 87544 Blaichach 
Die An-und Abreise ist selbst zu organisieren. 
Mehr Infos auf Anfrage und nach Anmeldung. 

Trauerpastoral-Dekanat.AO@drs.de 
0176 749 90279 (Anruf/Whatsapp/Sms)  
 

www.kontaktstelle-trauerpastoral.de 
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Du hast einen wichtigen  
Menschen deines Lebens  
durch  
eine Krankheit 

einen Unfall 
einen Suizid 
ganz plötzlich und unerwartet 
... 
verloren. 
 
Der Alltag drängt dich weiter. 

Vielleicht hast du Sehnsucht  
nach einer Auszeit? 
 
Dann pack alles ein und komm! 

 

Wir ermöglichen dir 

...die Begegnung mit jungen Leuten,  
 die ähnliches erlebt haben.  
...eine besondere Zeit für den Menschen, 

 der deinem Leben fehlt. 
 

Du bist eingeladen 

...zu Erlebnissen und Übungen 
 drinnen und draußen  
...deine Trauererfahrungen zu reflektieren 
 und dir Gutes zu tun. 
 

Wir begleiten dich  
beim Erzählen und Erinnern, 
beim Nachdenken und Fragenstellen. 

Alexander Nikendei  
Trauerbegleiter  

Theresia Fischer  
Trauerbegleiterin, 
Organisation 


