#traver#hilfe

Wie es dir wirklich geht, ist uns nicht egal !

Offline ... Echte Begegnungen

Einzelgesprache und Auszeitwochenenden
fur Jugendliche und junge Erwachsene

Kindertrauergruppen fUr 6-12-Jahrige
und U14 - Offene Angebote fir Jugendliche

Apps

Junoma - Hilfe bei Problemen, Kummer und Sorgen
Du brauchst Hilfe? Du fUhlst dich allein gelassen? Dir
geht es schlecht? Wir sind da. Kostenlos. Vertraulich.

KrisenKompass der TelefonSeelsorge Deutschland
Hilfe fUr Travernde nach Suizid

Tipps fur Menschen, die mit einer suizidgefdhrdeten
Person in Kontakt sind und Hilfe fur Suizidgefahrdete

Kidtrauma
FUr Jugendliche und Eltern nach einem traumatischen
Ereignis. Trauma-Check und Informationen zu Traumata

Podcasts

Der Traverpodcast www.dubisttot.de
Trauverei www.trauerei.org
Endlich www.endlich.cc
Griefcast (engl.) www.cariadlloyd.com

Kontaktstelle
Trauerpastoral


http://www.dubisttot.de
http://www.trauerei.org
http://www.endlich.cc
http://www.cariadlloyd.com
https://kontaktstelle-trauerpastoral.drs.de/

#traver#hilfe

Wie es dir wirklich geht, ist uns nicht egal !

Online ... Angebote im Netz

Jugend-Onlineberatung fUr travernde 12-27-Jahrige
www.youngwings.de

Online-Angebote bei Tod von Mutter oder Vater
U18 Trauergruppe und U18 Trauerreihe (ab 15 J.)
U28 Trauergruppen und U28 Online Treff (ab 18 J.)
www.nicolaidis-youngwings.de

Trauerchatroom montags 20-22 Uhr
www.doch-etwas-bleibt.de

Jugend-Onlineberatung zu Abschied, Tod und Trauer
www.da-sein.de

Chat-Beratung jeden Mi und Do 14-18 Uhr
Mail-Beratung rund um die Uhr

Kinder- und Jugendtelefon T: 116 117 Mo-Sa 14-20 Uhr
www.nummergegenkummer.de

Bundesverband Verwaiste Eltern und trauvernde
Geschwister in Deutschland e.V.
www.veid.de

Online-Beratung fUr trauernde 12-25-Jahrige nach Suizid
www.leuchtturm-on.de

Hilfe und mehr fUr Suizidtrauernde jeden Alters
www.agus-selbsthilfe.de

Du bist in einer tiefen Krise oder hast Suizidgedanken?
Sprich oder schreibe darUber. Wir sind fur dich da!
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